
Луангпрабанг: от рассвета до
заката

Один день в Луанг Прабанге — и вы почувствуете настоящий Лаос.
С  первыми  лучами  солнца  станете  свидетелем  трогательной
церемонии  Так  Бат  с  монахами.  Прогуляетесь  по  старинным
улочкам, заглянете в Королевский музей и древний Ват Сиентон.
Отправитесь в речной круиз, побываете в слоновьем питомнике и
таинственных пещерах Пак У. А на закате окунётесь в шум и
краски  ночного  рынка.  Комфорт  и  все  главные  впечатления
включены.

Луанг  Прабанг  —  древняя  столица  Лаоса,  объект  Всемирного
наследия ЮНЕСКО и настоящий «музей под открытым небом». В нём
переплелись лаосские традиции, кхмерское и сиамское влияние, а
ещё  сохранился  утончённый  французский  колониальный  шарм:
элегантные одно и двухэтажные особняки, уютные улочки, аромат
свежесваренного  кофе  и  французской  выпечки.  А  с  берегов
Меконга открываются захватывающие виды: туманные горы, золотые
шпили храмов и вереницы монахов, неспешно идущих по городу.

https://laotour.ru/1d_lpb/
https://laotour.ru/1d_lpb/


Начнём день очень рано — ещё до завтрака, примерно в 6 утра,
когда город окутан лёгким туманом. Мы отправимся наблюдать за
церемонией  Так  Бат  —  это  многовековая  традиция:  монахи  в
оранжевых одеяниях идут босиком по улицам, чтобы принять от
горожан  подношения.  У  вас  будет  шанс  по  настоящему
прикоснуться к местной культуре: можно купить немного липкого
риса и поучаствовать в обряде.

https://laotour.ru/1d_lpb/1-3-7/
https://laotour.ru/1d_lpb/1-2-8/
https://laotour.ru/1d_lpb/1-1-8/
https://laotour.ru/1d_lpb/1-4-8/


После  этого  поднимемся  на  гору  Пу  Си  —  её  ещё  называют
Священным холмом или Храмовой горой. С вершины открывается
панорама  Луанг  Прабанга,  рек  Меконг  и  Нам  Кхан,  гор  и
городских  улиц  со  старинными  домами  и  храмами.  Наверху
расположен храмовый комплекс Чом Си, где стоят семь золотых
статуй Будды — по одной на каждый день недели. На горе можно
увидеть полуразрушенные храмы и ступы. У входа продают птичек
в клетках: по традиции, если отпустить птицу на волю, это
приносит очищение.

Дальше заглянем на утренний рынок — он очень колоритный, там
чувствуется,  чем  живёт  город:  свежие  продукты,  местные
лакомства, товары ремесленников.

https://laotour.ru/1d_lpb/2-2-9/
https://laotour.ru/1d_lpb/2-3-7/
https://laotour.ru/1d_lpb/2-1-9/
https://laotour.ru/1d_lpb/2-4-8/


После завтрака продолжим знакомство с Луанг Прабангом. Посетим
Королевский  дворец  —  раньше  это  была  резиденция  лаосских
королей, а сейчас здесь собрана большая коллекция предметов,
принадлежавших монархам. Вы легко сможете представить, какой
была придворная жизнь, и лучше поймёте историю страны.

Затем  пойдём  в  Ват  Сиентон  —  один  из  самых  почитаемых

https://laotour.ru/1d_lpb/3-2-7/
https://laotour.ru/1d_lpb/3-1-7/
https://laotour.ru/1d_lpb/3-5-3/
https://laotour.ru/1d_lpb/3-4-7/
https://laotour.ru/1d_lpb/enjoying-the-views-mount-phousi/


монастырей города и одна из древнейших сохранившихся построек:
его  возвели  в  1560  году.  Это  место  коронаций  и  важных
торжеств,  и  сам  храм  —  образец  классической  лаосской
архитектуры: его крыши плавно опускаются почти к самой земле,
и в каждой детали читается особый смысл.

Далее на большой комфортабельной лодке мы отправимся в речной

https://laotour.ru/1d_lpb/4-2-5/
https://laotour.ru/1d_lpb/4-1-6/
https://laotour.ru/1d_lpb/4-5/
https://laotour.ru/1d_lpb/4-4-6/
https://laotour.ru/1d_lpb/4-3-6/


круиз вверх по течению Меконга — главной водной артерии Азии.

Первая  остановка  —  деревня  Бан  Сангхай.  Веками  её  жители
славились гончарным делом, а в последние годы деревня стала
известна ещё и производством «лао лао» — крепкого напитка из
ферментированного  клейкого  риса.  Здесь  вы  познакомитесь  с
местными ремёслами и сможете попробовать напитки.

https://laotour.ru/1d_lpb/1-1-9/
https://laotour.ru/1d_lpb/1-3-8/
https://laotour.ru/1d_lpb/1-2-9/
https://laotour.ru/1d_lpb/1-4-9/
https://laotour.ru/1d_lpb/1-5-6/


Следующая  точка  —  слоновий  питомник.  Там  можно  покормить
слонов, покататься на них и даже искупаться вместе с ними в
Меконге. В питомнике для группы организуют обед — это хорошая
возможность немного отдохнуть и набраться сил.

https://laotour.ru/1d_lpb/2-1-10/
https://laotour.ru/1d_lpb/2-3-8/
https://laotour.ru/1d_lpb/2-2-10/
https://laotour.ru/1d_lpb/olympus-digital-camera-17/
https://laotour.ru/1d_lpb/4-1-7/


Далее на лодке мы доберёмся до пещер Пак У на слиянии Меконга
и реки Нам У. Это две карстовые пещеры, которые задолго до
прихода буддизма были местом поклонения духам. Сейчас в них
хранится больше 4000 лакированных и позолоченных статуй Будды
разных форм и размеров — их приносили сюда паломники. Из пещер
открываются потрясающие виды на Меконг и покрытые джунглями
горы.

https://laotour.ru/1d_lpb/4-2-6/
https://laotour.ru/1d_lpb/4-3-7/
https://laotour.ru/1d_lpb/olympus-digital-camera-19/
https://laotour.ru/1d_lpb/4-5-2/


В  город  вернёмся  на  закате.  Вечером  центральная  улица
превращается  в  ночной  рынок  —  яркий,  шумный  и  очень
атмосферный. Здесь можно посмотреть на традиционные лаосские
ремёсла, купить сувениры и изделия ручной работы от местных
мастеров и представителей горных племён. Это, пожалуй, самый
живой и увлекательный рынок в Лаосе.

https://laotour.ru/1d_lpb/3-3-5/
https://laotour.ru/1d_lpb/3-5-4/
https://laotour.ru/1d_lpb/3-4-8/
https://laotour.ru/1d_lpb/3-2-8/
https://laotour.ru/1d_lpb/olympus-digital-camera-18/


В стоимость экскурсии включено:

русскоязычный гид;
круиз по Меконгу на частной лодке;
катание и купание со слонами;
ланч в слоновьей деревне;
питьевая вода;
все входные билеты в музеи, храмы, национальные парки и
т. д.

https://laotour.ru/5-1-3/
https://laotour.ru/5-2-3/
https://laotour.ru/5-3-3/
https://laotour.ru/olympus-digital-camera-20/


Цена на экскурсию договорная и зависит от сезона и количества
человек в группе.


