
5 дней / 4 ночи: Мандалай и
окрестности – Монива — Баган
– Гора Попа — Мандалай.

 

Во время этого бесперелетного тура по Мьянме мы посетим самые
интересные места центральной части страны. Начнется наш тур в
последней  столице  королевства  –  городе  Мандалае.  Здесь  мы
посетим не только сам город, но и близлежащие города – бывшие
столицы Амарапура с его знаменитым тиковым мостом, и Иньва
(Ава),  город  сотен  монастырей  Сагайн  и  Мингун  с  его
недостроенной  пагодой.

По дороге в Баган с его более чем 2800 пагодами, мы заедем в
городок Монива, где увидим гигантскую статую Будды и посетим
пару древних пещерно-храмовых комплексов.

В самом Багане мы посетим все значимые храмы X-XII веков,
встретим закат на одной из смотровых площадок, а желающие
смогут встретить рассвет на воздушном шаре.
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На обратном пути в Мандалай мы заедем на священную гору Попа –
место обитания древних Натов.

 

День 1. Мандалай.
Мандалай – второй город по величине в Мьянме. Сегодня здесь
проживает около 1 миллиона человек. Город был основан королем
Миндоном в середине XIX века и изначально был задуман как
столица. Однако уже через тридцать лет город был захвачен
британцами во время третьей англо-бирманской войны.

Утром на частном автомобиле мы отправимся на осмотр города.

Начнем  осмотр  окрестностей  с  города  Амарапура.  Амарапура
расположен  в  11  километрах  от  Мандалая.  Некогда  он  был
столичным  городом,  но,  когда  столица  была  перенесена  в
Мандалай, все основные сооружения города были разобраны на
стройматериалы,  перевезены  в  новую  столицу  и  Мандалай
фактически строился из того, что осталось от Амарапуры.

Утром  мы  посмотрим  шествие  сотен  монахов  в  одном  из
монастырей. Около 10 утра они организованно отправляются на
обед. Но самая главная достопримечательность Амарапуры это,
конечно же, тиковый мост У-Бейн через озеро Таунг Та Мэн. Этот
мост середины XIX века является самым длинным тиковым мостом в
мире, его протяженность составляет около 1,2 километров. К
сожалению,  мост  требует  ежегодной  реконструкции,  и  многие
гниющие бревна постепенно заменяются на бетонные сваи.
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Далее  мы  вернемся  в  Мандалай  и  посмотрим  такие
достопримечательности города, как пагоды Сандамуни и Кутодо,
где находится самая большая в мире книга, вырезанная в камне,
тиковые монастыри Шве Ин Бин и Швенандо, а также посмотрим на
одно из прижизненных изображений Будды в монастыре Махамуни.

https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/monks1/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/ubein3/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/u-bein-bridge-longest-team-bridge-in-the-world/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/ubein2/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/sandamuni-kutawdaw/


https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/kuthadaw1/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/kuthadaw2/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/sandamuni2/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/sandamuni-paya-and-1774-stupas/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/shweinbin/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/mahamuni/


Далее мы отправимся к главной достопримечательности города –
Мандалайскому холму с его огромным храмовым комплексом, откуда
открывается потрясающий вид на город. Высота его составляет
236 метров. На вершину холма ведет лестница из 900 ступеней.
На  холм  мы  поднимемся  на  автомобиле,  а  спустится  сможем
самостоятельно, либо задержаться на холме, чтобы полюбоваться
закатом.

Передвижение по Мандалаю и поездка в Амарапуру на частном
автомобиле.
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Ночевка в Мандалае.

 

День  2.  Окрестности  Мандалая:  Иньва,  Сагаин,
Мингун, Амарапура.
Утром на частном автомобиле мы отправимся на осмотр пригородов
Мандалая.

Первым  городом  на  нашем  маршруте  станет  Мингун.  Главной
достопримечательностью Мингуна является его гигантская пагода
Мингун-Пайя,  строительство  которой  началось  в  конце  XVIII
века, но так и не было закончено. К тому же пагода пострадала
во время землетрясения. Но несмотря на все это Мингун-пагода
оставляет незабываемое впечатление.

Нельзя обойти вниманием и пагоду Мьетендан, окрашенную в белый
цвет и выглядящую невероятно легкой и воздушной.
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Одной  из  главных  достопримечательностей  Мингуна  является  и
местный  Царь-Колокол.  Этот  девяностотонный  колокол  является
вторым по размеру в мире (после московского).

Из  Мингуна  мы  отправимся  в  Сагаин  –  столицу  одноименного
княжества.  Сегодня  это  город-спутник  Мандалая  с  населением
около 300 тысяч человек. Сагаин сегодня – это буддистская
столица Мьянмы. Основная часть населения здесь – это монахи,
приехавшие  сюда  из  других  городов  и  стран  для  изучения
буддизма  и  постижению  других  наук.  В  городе  огромное
количество монастырей, пагод и ступ, но наибольший интерес
представляет храмовый комплекс, расположенный на главном холме
города – холме Сагаин. Отсюда открывается великолепный вид на
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город и реку Иравади.

Следующей нашей остановкой станет город Инва.

Это  некогда  грозная  столица,  основанное  в  XIV  веке,  со
временем утратила свое величие, хотя и хранила свой статус
бирманской столицы более 400 лет – больше, чем любая другая
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столица Мьянмы. Сегодня этот район больше похож на деревню, но
именно это и придает ему определенный шарм.

Чтобы добраться до Иньвы мы сядем на лодку, переправимся через
приток реки Иравади, сядем в повозку, запряженную лошадью и
отправимся на осмотр достопримечательностей.

Первая остановка – комплекс Ядана Сими. Это древние ступы со
статуями  Будды,  похожие  на  те,  что  находятся  в  Багане.  К
сожалению, комплекс сильно пострадал во время землетрясения
1839 года. Именно после этого землетрясения столица и была
перенесена из Иньвы в Амарапуру.

Следующая точка – монастырь Багайа Кьянг. Этот действующий
восемнадцатиметровый монастырь полностью выполнен из тика, что
делает его непохожим на другие монастыри региона. А резьба по
тику завораживает.
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Так же в Иньве стоит обратить внимание на караульную башню XIX
века.

В завершении мы посетим монастырь 1822 года Маха Аунг Мье Бом
Сан. Его особенностью является то, что построен он был из
кирпича,  тогда  как  в  тот  период  монастыри  строились
преимущественно  из  дерева.  Монастырь  был  разрушен
землетрясением 1838 года, и снова восстановлен в 1873г.
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Из Иньвы мы снова заедем в Амарапуру, чтобы встретить закат на
тиковом мосту У-Бейн.

К вечеру мы вернемся в Мандалай.

Ночевка в Мандалае.

 

День 3. Переезд в Баган. Монива.
Утром на частном автомобиле мы выедем в город Баган. Чистая
дорога  займет  около  5-ти  часов,  но  по  дороге  мы  заедем
посмотреть достопримечательности города Монива.

В  начале  мы  посетим  пагоду  Тханбоддай.  В  этой  огромном
монастыре,  который  строился  с  1939  по  1952  годы,  сегодня
находится около 580 тысяч изображений Будды.

Недалеко  отсюда  находится  вторая  по  высоте  в  мире  статуя
стоящего Будды в мире (130 метров), гигантская статую лежащего
Будды,  в  процессе  строительства  находится  статуя  сидящего
Будды.
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Также  мы  посетим  два  древних  пещерных  комплекса  –  Po  Win
Daung, где обитают десятки обезьян, и Shwe Ba Taung. Пещерные
комплексы относятся к XIV-XVIII вв.
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К вечеру мы прибудем в Баган.

Ночевка в Багане.

 

День 4. Баган.
Основанная  в  IX  веке  бирманцами,  эта  столица  одноименного
царства  представляет  собой  руины  более  2800  пагод,
раскинувшиеся на 40 квадратных километров. Но стоит отметить,
что  многие  основные  пагоды  и  храмы  на  сегодняшний  день
восстановлены. Правда, во время восстановления были допущены

https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/powindaung2/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/powindaung3/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/mya/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/shwebataung2/


некоторые исторические неточности, из-за чего Баган так и не
был внесен в список всемирного наследия ЮНЕСКО.

Мы начнем знакомство с Баганом с пагоды Швезигон, одного из
самых старых и самых почитаемых храмовых комплексов Мьянмы.
Здесь хранится сразу несколько священных реликвий, в том числе
и копия зуба Будды. Сама пятидесятиметровая ступа, построенная
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в  начале  XI  века  и  считающаяся  прототипом  янгонского
Шведагона, покрыта слоем золота. А территория комплекса усеяна
различными пагодами, ступами и святилищами различных периодов.

Следующей  нашей  точкой  станет  храм  Тиломинло,  названный  в
честь  короля,  который  и  построил  его  в  начале  XIII  века.
Жемчужиной  же  храма  является  кирпичная  статуя  Будды,
украшенная  лепниной  и  росписью  по  штукатурке.

Напротив храма Тиломинло расположен зал посвящения в монахи
Упалитейн. Построенный в середине XIII века, он известен в
первую  очередь  своими  великолепными  фресками  конца  XVII  –
начала XVIII веков, рассказывающими о жизни Гаутамы Будды.
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Следующим  нашим  местом  станет  храм  Ананда,  по  праву
считающийся  самой  величественной  постройкой  в  Багане.
Построенный в конце XI века, этот храм является самым хорошо
сохранившимся храмом Багана. Ананда построен в форме креста,
что нетипично для азиатских храмов. Само же здание богато
украшено  декором.  Внутри  находятся  несколько  статуй  Будд
высотой около 10 метров, резные деревянные барельефы и ниши с
барельефами из песчаника. Также, на территории храма находится
монастырь  Ананда-Ок-Чаун,  известный  своими  росписями  XVIII
века.

Расположенный неподалеку храм Татбинью находится на территории
Старого Багана и окружен его стенами. Построенный в середине
XII века, этот шестидесятиметровый храм является самым большим
храмом Багана. Раньше здесь же находился и монастырь – монахи
жили на первом этаже, а святилище со статуей Будды на третьем.

Следующей  нашей  остановкой  станет  ступа  Швезандо,  с
хранящимися  в  ней  волосами  Будды.  Это  величественное
сооружение  было  построено  в  1057  году,  до  строительства
янгонского  Шведагона,  и  является  архитектурным  прародителем
всех бирманских ступ. Рядом со ступой Швезандо находится храм
XII  века  Шинбинталанг.  Он  представляет  собой  прямоугольную
постройку,  в  которой  находится  восемнадцатиметровая  статуя
лежащего Будды.
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Отсюда мы отправимся дальше, к храму Дхаммаянджи. Это храм
середины XII века представляет собой гигантскую пирамиду и
является самой широкой постройкой Багана (68х55 м.).

Храм Суламани конца XII века, выглядящий как уменьшенная копия
Тиломинло, смотрится намного элегантнее своего старшего брата.
Внутри храм украшен многочисленными фресками. Рядом находится
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храм Thabeik Hmauk.

Понаблюдав за закатом с одной из смотровых площадок Багана, к
вечеру мы вернемся в отель.

Ночевка в Багане.

https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/dhammangui1/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/dhammangui2/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/dhammangui3/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/sulamani-temple/
https://laotour.ru/7-dnej-6-nochej-mandalaj-i-okrestnosti-moniva-bagan-pindajja-ozero-inle-jangon/bagan-sunset-2/


 

День 5. Шары над Баганом. Посещение самогонщиков и
горы Попа. Возвращение в Мандалай.
Рано утром вас будет ждать полет на воздушном шаре вокруг
фантастического Багана. Машина заедет за вами в 5:30 утра
(полет на шарах в стоимость тура не входит, ориентировочная
стоимость 300-350 долларов США на человека).

Далее мы отправимся обратно, на восток, в сторону Мандалая.
Первой  нашей  остановкой  станет  местечко,  где  производят
традиционный мьянмарский пальмовый самогон. Здесь мы увидим
все  этапы  его  производства  и  сможем  продегустировать  этот
напиток.
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Следующей нашей остановкой станет священная гора Попа – место
обитания  легендарных  Натов.  На  вершине  горы  находится
буддийский монастырь. Место для монастыря выбрано не случайно
—  гора  Попа  считается  самым  мощным  из  известных  в  Бирме
святилищем  духов.  В  буддистский  монастырь  на  вершине  горы
каждый  день  едут  паломники  со  всей  Мьянмы.  Это  наиболее
известное и мощное святилище духов (натов) в Бирме. Большое
количество паломников посещают гору Попа каждый год. Подняться
на вершину горы можно по достаточно крутой лестнице, состоящей
ровно из 777 ступенек, которую постороил буддийский монах У
Кханди.  Подъем,  занимающий  более  получаса,  довольно
утомителен, но стоит того, так как вид, открывающийся сверху,
просто  потрясающий.  Подниматься  на  вершину  горы  Попа
разрешается только босиком. По соседству с духами на склонах
скалы  поселилась  армия  обезьян,  поедающая  предназначенные
духам дары: кокосы, бананы и конфеты.
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К вечеру мы вернемся в Мандалай.

 

В стоимость тура включено:

русскоязычный гид;
индивидуальные переезды на комфортабельных минивэнах по
всему маршруту;
все входные билеты в музеи, храмы, национальные парки и
т. д.;
поездка на повозке с лошадьми по городу Иньва;
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поездка на автомобиле (минивен) по Багану.

 

В стоимость тура не включено:

проживание (от 30 долларов за приличный гестхауз до 100
долларов и более за хороший отель);
питание;
страховка;
виза (50 USD);
личные расходы;
полет на воздушном шаре в Багане.

 

Цена на тур договорная и зависит от сезона и количества
человек в группе.


