
7  дней  /  6  ночей:  Луанг
Прабанг — Нонг Кьяу — Луанг
Намтха — Хуай Сай — Пак Бенг
— Луанг Прабанг

 

Наша программа начнется рано утром в древней столице княжества
Лан  Санг,  городе  Луанг  Прабанг.  В  этот  день  мы  осмотрим
основные значимые места города, покатаемся и искупаемся на
слонах., а также отправимся на самые красивые водопады Юго-
Восточной Азии Куанг Си. На следующий день мы отправимся в
городок Нонг Кьяу, где полетаем над джунглями на зип-лайне, и
треккинг к смотровой площадке с фантастическим видом. Далее мы
переедем на север, в провинцию Луанг Намтха, где нас будет
ждать трекинг.г по деревням малых народностей и каякинг по
живописной реке. До города Хуай Сай мы доберемся на минивене,
а отсюда на лодке по Меконгу вернемся в Луанг Прабанг.
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День 1. Луанг Прабанг. Шествие монахов, гора Пху
Си, Королевский дворец, Ват Сиен Тон, Круиз по
Меконгу, пещеры Пак У, купание слонов.
Луанг  Прабанг  —  древняя  столица  Лаоса,  объект  всемирного
наследия  ЮНЕСКО,  культурный  и  религиозный  центр  страны.
История города насчитывает более 2000 лет. За это время он был
столицей сиамских и кхмерских государств, и, в конце концов,
стал  резиденцией  первых  лаосских  королей.  Это  один  самых
интересных городов Азии, по праву носящий название «музея под
открытым  небом».  Окутанные  колониальным  французским  шармом
прошлых веков очаровательные улочки с их элегантными одно- и
двухэтажными  особняками  во  французском  стиле,  расслабляющая
атмосфера уюта и спокойствия, аромат свежесваренного кофе и
французской  выпечки  соседствуют  здесь  с  открывающимися  с
берегов  Меконга  захватывающими  дух  пейзажами  с  изумрудными
рисовыми  террасами  и  прячущимися  в  туманной  дымке  горами,
золотыми верхушками буддийских храмов и вереницами монахов,
неспешно прогуливающимися по улочкам.
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Рано  утром,  до  завтрака,  мы  отправимся  понаблюдать  за
многовековой традицией Лаоса — шествие монахов по улицам Луанг
Прабанга — Так Бат. Около 6 утра каждый день, когда солнце еще
только восходит и город погружен в легкий утренний туман,
монахи выходят на улицы, чтобы принять у горожан подношения в
виде еды. Это выглядит как бесконечный парад монахов, которые
идут босиком, в своих оранжевых облачениях. Эта церемония на
рассвете стала знаковой в Луанг Прабанге. Вы также сможете
купить у продавцов немного липкого риса, чтобы принять участие
в этом обряде и накормить монахов.
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Далее  мы  отправимся  на  гору  Пху  Си  чтобы  полюбоваться
великолепным панорамным видом Луанг Прабанга и Меконга с рекой
Нам Кхан. С одной стороны перед вами раскинутся горы, а между
ними город, со своими старинными улочками, низкими домами,
храмами, ступами и реками. С другой стороны — величественная
река Меконг. Гора Пху Си, также именуемая как Священный холм
или  Храмовая  гора  является  одной  из  центральных
достопримечательностей  Луанг  Прабанга.  На  вершине  храма
находится  несколько  культовых  сооружений,  образующих
религиозный  комплекс  Чом  Си.  На  священной  горе  находятся
золотые статуи Будд, и не одна, а целых семь — по дням недели.
Позы  этих  Будд  не  случайны,  они  символизируют  этапы  его,
Будды, жизненного пути. Помимо священных статуй, на горе можно
найти  полуразрушенные  храмы,  ступы,  русское  артиллерийское
орудие. У входа на гору продают птичек в клетках. Считается,
что отпустив птицу, получаешь очищение.
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После  завтрака  мы  начнем  знакомство  с  городом  и  лаосской
культурой.  Мы  посетим  национальный  музей,  расположенный  в
бывшем  Королевском  дворце,  в  котором  находится  огромная
коллекция предметов, принадлежащих бывшим правителям Лаоса.

Далее мы отправимся к жемчужине бывшей королевской столицы,
древнему  буддийскому  храму  1560  года  Ват  Сиентон  с  его
крышами,  построенными  низко  к  основанию  земли,  которые
представляют классическую лаосскую архитектуру. Это один из
самых  почитаемых  монастырей  города  и  самая  древняя  из
сохранившихся  построек,  место  коронации  лаосских  королей  и
проведения государственных торжественных мероприятий.
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Далее,  на  большой  комфортабельной  лодке,  мы  отправимся  в
речной круиз вверх по течению Меконга — главной водной артерии
Азии.
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Наша главная цель — пещерно-храмовый комплекс Пак У. Это две
пещеры, расположенные на слиянии двух рек, Меконга и реки У,
считаются  главной  религиозной  достопримечательностью  за
пределами Луанг Прабанга. Еще до появления буддизма в двух
карстовых пещерах у подножия холма местные жители поклонялись
духам.  Сейчас  здесь  находятся  свыше  4000  лакированных  и
позолоченных  статуй  Будды  различных  форм  и  размеров,
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оставленных паломниками. Отсюда открывается захватывающий вид
на Меконг и горы, покрытые джунглями.

По  дороге  в  пещеры  мы  с  делаем  остановку  в  деревне  Бан
Сангхай. Хотя в течение столетий жители деревни зарабатывают
на жизнь производством керамических сосудов, не так давно она
получила известность благодаря производству крепкого спиртного
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напитка  «лао-лао»,  изготавливаемого  из  ферментированного
клейкого риса.

После посещения пещер мы отправимся в слоновий питомник, где у
нас будет возможность не только совершить прогулку на слонах
по джунглям, но и искупаться вместе со слонами в Меконге.
Катание и купание займет около одного часа. После, на лодке мы
вернемся в Луанг Прабанг.
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Вечером  у  вас  будет  возможность  посетить  ночной  рынок,  в
который  с  заходом  солнца  превращается  центральная  улица
города.  Здесь  вы  сможете  ознакомиться  с  традиционными
лаосскими ремеслами, а также приобрести всевозможные сувениры
и  изделия  ручной  работы,  сделанные  местными  жителями  и
представителями горных племен. Это, пожалуй, самый яркий и
увлекательный рынок в Лаосе.
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День 2. Переезд в Нонг Кьяу (140 км.), Зип-лайн.
Утром нас ждет переезд в небольшою деревушку Нонг Кьяу. Вид с
местного моста на реку Нам У в окружении известняковых гор
является, пожалуй, самым фотогеничным во всем Лаосе.

Сразу  после  заселения  в  отель  нас  будут  ждать  полеты  над
джунглями!  Мы  отправимся  за  город,  где  для  начала  нам
объяснят,  как  пользоваться  зип-лайном  (иногда  его  называют
«канопи»).  Зип-лайн  —  это  стальной  трос,  натянутый  над
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джунглями и ущельями, к которому вы прикрепляетесь с помощью
специальной конструкции, в основе которой лежат блоки. В нашу
программу входит не только катание по различным трассам, самая
длинная  из  которых  достигает  400  метров,  на  и  катание  на
тарзанке, спуск с верхушки дерева (около 40 метров) и прогулки
по  бамбуковым  мостам  через  рисовые  поля,  чтобы  насладится
впечатляющим горным ландшафтом этих мест.
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День 3. Нонг Кьяу, трекинг на смотровую площадку.
Переезд В Луанг Намтха (230 км.)
Утром мы отправимся в трекинг. Для начала мы посетим пещеру, с
которой связана история лаосской революции и движения Патет
Лао. Далее, пройдя сквозь тропические и бамбуковые леса, через
полтора  часа  мы  достигнем  смотровой  площадки,  откуда
раскинется великолепный вид на горы и реку, протекающую сквозь
них.

После трекинга мы вернемся в Нонгкьяу, и отсюда на минивене
отправимся  в  сторону  китайской  границы,  провинцию  Луанг
Намтха.
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День 4. Луанг Намтха. Треккинг по деревням малых
народностей. Ночь в деревне.
Утром мы отправимся в трекинг по деревням малых народностей.
До  места  старта  трекинга  нас  доставит  минивен.  После
получасового подъема в горы мы окажемся в джунглях, и через
4–5 часов прогулки по джунглям прибудем в деревню народности
Кхму. Здесь мы познакомимся с традициями и бытом этого этноса,
поужинаем местными блюдами и переночуем в доме хозяев, или в
специально построенном домике для гостей.
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День 5. Каякинг по рекам Нам Ха и Нам Тха. Переезд
в Хаусай.
После  хорошего  завтрака  в  деревне  мы  сядем  на  каяки  и
отправимся  в  путешествие  по  реке  Нам  Ха,  наслаждаясь
великолепными видами. Далее мы сменим реку — вторая часть пути
пройдет по реке Нам Тха. По дороге мы посетим еще несколько
традиционных деревень малых народностей и вернемся в город.
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Из города нас будет ждать трансфер в Хуасай, город на границе
с Таиландом.

День 6 — 7. Возвращение в Луанг Прабанг на лодке
по Меконгу.
В  городе  Хуасай  мы  сядем  на  большую  пассажирскую  лодку  и
отправимся в двухдневное путешествие по Меконгу обратно, в
Луанг Прабанг. Лодка оборудована удобными мягкими креслами,
туалетом и буфетом с закусками и напитками. В день мы будем
плыть  около  пяти  часов.  Около  4-х  часов  первого  дня  мы
приплывем в небольшую деревушку Пак Бенг для ночлега в отдном
из  многочисленных  гестхаузов.  На  второй  день  мы  продолжим
путешествие и около 4-х часов дня прибудем в Луанг Прабанг.
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Наш тур закончится в центре Луанг Прабанга.

 

В стоимость тура включено:

русскоязычный гид;
индивидуальные переезды на комфортабельных минивэнах по
всему маршруту;
все входные билеты в музеи, храмы, национальные парки и
т. д.;
круиз по Меконгу на частной лодке (день 1);
катание, кормление и купание слонов в слоновьей деревне
(день 1);
зип-лайн в Нонг Кьяу (день 2);
трекинг в Нонг Кьяу с местным и русскоязычным гидом
(день 3);
двухдневный треккинг в Луанг Намтха с ночевкой в деревне
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(день 4-5);
каякинг в Луанг Намтха (день 5)
лодка в Луанг Прабанг (день 6-7).

 

В стоимость тура не включено:

международный перелет до Бангкока и обратно;
перелет из Бангкока до Луанг Прабанга (от 60 до 150
долларов, в зависимости от авиакомпании);
перелет из Вьентьяна в Бангкок (от 50 до 85 долларов, в
зависимости от авиакомпании);
проживание (от 20 долларов за приличный гестхауз до 100
долларов за хороший отель);
питание;
личные расходы.

 

Цена на тур договорная и зависит от сезона и количества
человек в группе.


